BSG INFORMATIE

Afdeling Geffen

vvepsite. www.bsg-gerien.nl
Email: bsg.geffen@gmail.com

Terugblik overleg op 25 april j.l.

06 juni: Bingo avond in het Oude Klooster 19.00 uur
08 juni: Vrijwilligersmiddag Aanvang: 16.00 uur

10 t/m 13 juni: 4-daagse Fietsvakantie

21 juni: Musical: Zondag in het Zuiden

26 juni: Geffen, dorpswandeling met koffie drinken bij
lunchroom Ambt 15 (Boetje)

05 juli: Happen en trappen

10 en 11 juli : Jeu de boules toernooi Kring Oss

29 juli t/m 2 augustus : Senioren Vakantie Week
Augustus:

11 augustus: Senioren dag op terrein St. Jozefoord

September:

26 september: Lezing over palliatieve zorg.
Oktober:

19 oktober: Seniorenmarkt Berghem
December

19 december: kerstviering bij Frankie’s

Als er tussentijds nieuws te melden is wordt dit zo
snel mogelijk vermeld op onze website

Ruim 25 enthousiaste leden hebben<
met elkaar besproken wat zij van de
B.S.G. verwachten. Zij hebben
meegedacht, ideeén aangedragen en
medewerking toegezegd als er hulp
nodig is. Al met al een heel
waardevolle avond waar het bestuur
van kan leren en waardoor wij oog
houden voor de jongere en de al wat
oudere senioren uit ons midden. Eens
temeer is gebleken dat wij in Geffen
samen, als we omzien naar elkaar,
goed oud mogen worden.

ATTENTIE
Op woensdagavond zijn er
volop sportactiviteiten voor
zowel mannen als vrouwen
in sporthal De Geer onder

deskundige leiding van
Saskia v Tuijl.
Heren 18.00-19.00 uur
Dames 19.00-20.00 uur
Van harte welkom allemaal

WOW.... wat een SPONSORING voor de
SENIOREN VAKANTIE WEEK!!

Mark en Milou VAN HERPEN van onze JUMBO hebben ons
maar liefst € 500,00 geschonken om vorm en invulling te geven
aan deze bijzondere week vol activiteiten voor senioren uit
Geffen. Er is ook een financiéle bijdrage ontvangen van het
WIT-GELE KRUIS (€1.000), de GEMEENTE OSS(€3.500) en
van ONZE DORPSRAAD (€500,00)

De week wordt actief ondersteund door de BSG, de Heegt, Het
Oude Klooster, de Koppellinck, Ons Welzijn en Geffen Zorgt.

o= BETERE BUURT

SCHRIJF JE NUIN
\WWW.JUMBO.COM/BETERERUYRY
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Ga mee terug in de tijd met een
ludieke rondleiding door het mooiste
dorp van Brabant, Geffen! Word
meegenomen door Hendrik de Booij
(een rijke burger uit de 17e eeuw) en
Jan van Lith (een boer uit de 19e
eeuw) en ontdek het nu van vroeger.
We bieden deze rondleiding met
gidsen van Genealogisch Bureau van
Erp aan op woensdagmiddag 26 juni
2024. We starten om 14.00 uur vanaf
het kerkplein. De kosten voor de
gidsen die de wandeling begeleiden
zZijn € 4,00 pp. Na de wandeling, die
ongeveer 1 1/2 uur zal duren, gaan
we koffie/ thee met eventueel iets
lekkers nuttigen in de nieuwe
lunchroom Ambt 15 op het
Dorpsplein. De volgende keuzes
worden geboden 2 koffie of thee met
3 zoete lekkernijen a € 7,00, 2 koffie
of thee met appeltaart met slagroom
a € 8,50, 2 cappucino met lekkers,
dan is de meerprijs € 1,00 Dit is
natuurlijk voor eigen rekening.
Opgave voor 1 juni bij Alice van de
Haterd, De Wiel 3 in Geffen. Per
email: alicevdhs@gmail.com.
Whatsapp of bellen: 06-14533224.
Graag vermelden: Naam, adres en
telefoonnummer.

Petanque wedstrijden in Oss.... Een aanrader !

Woensdag 10 en op donderdag 11 juli jeu de boules
toernooi, georganiseerd door K.B.O. Kring Oss.

Er wordt gespeeld op de banen van de petanque-
vereniging Boules de Boeuf in Oss op sportpark
Rusheuvel (ingang Macharenseweg).

Er is ruim voldoende gratis parkeergelegenheid voor fiets
en auto.

U kunt al deelnemen op een van beide dagen voor het
luttele bedag van €5,- per lid.

Deelnemers die geen lid zijn van een KBO afdeling of die
lid zijn van een afdeling die niet is aangesloten bij KBO
Kring Oss betalen €10,=.

leder speelt individueel, de organisatie stelt de teams
samen; in de ochtend speel je met een ander team dan in
de middag.

Rond de middag (12.00 uur) is er een frietwagen en mag
ieder gratis eten bestellen. leder krijgt ook ‘n gratis
drankje aangeboden.

Aanvang op beide dagen: 10.00 uur.

Prijsuitreiking op beide dagen rond 15.30 uur.

Opgave en betaling voor 30 juni (Will van Leeuwen, van
Coothstraat 14, 5323044 ).
Betalingen worden niet teruggestort.

KERSTVIERING OF NIEUWJAARSBORREL

Wij hebben veel reactie gekregen vanuit onze leden over
de organisatie van kerst of nieuwjaarsborrel. Het was
een aantal weken een nek aan nek race en na definitieve
telling kunnen wij u mededelen dat de voorkeur uitgaat
naar de kerstviering. Houd daarom 19 december
hiervoor vrij. Gezien de uitslag bestaat de mogelijkheid
dat wij kiezen voor afwisseling tussen kerstviering en
nieuwjaarsborrel.

Gouden oogappel voor ons
oud-bestuurslid Tineke Willemse
Van harte gefeliciteerd en geniet ervan!

Erelid ziekencomité de Schakel

Ook feliciteren wij Ineke v Zandvoort
omdat zij bij het gouden feest van
De Schakel benoemd is als erelid.

Beide onderscheidingen laten weer
eens zien dat vrijwilligers “goud”
zijn voor onze gemeenschap.




Vooraankondiging: Bijeenkomst
over de laatste levensfase

Op 26 september vindt er voor leden
en andere belangstellenden een
bijeenkomst plaats over palliatieve
zorg en de laatste levensfase.

Dat we op een gegeven moment
overlijden is onvermijdelijk. Op
sommige dingen, zoals de zorg in de
laatste levensfase, kunt u wél invioed
hebben door er op tijd over na te
denken en te praten. Hierover
nadenken en praten met mensen in uw
omgeving is belangrijk. Met uw
naasten en uw huisarts. Om goed in
gesprek te kunnen gaan, heeft u goede
informatie nodig. Bij de door ons
georganiseerde informatiebijeenkomst
op 26 september krijgt u die.

“De laatste levensfase heeft haar eigen
bijzonderheden en dilemma’s. Gevoel
van kwetsbaarheid; wat staat mij te
wachten? Wat kan ik zelf doen? Ik vind
het daarom belangrijk hieraan mee te
werken”, aldus Carolien Raap, een
zeer ervaren, enthousiaste
verpleegkundige die werkzaam is voor
het palliatief advies team van het
Bernhoven ziekenhuis en ook als
zelfstandige werkt.

De bijeenkomst vindt plaats op 26
september om 20.00 uur (inloop vanaf
kwartier voor aanvang) in Het Oude
Klooster Deelname is gratis. U mag
ook gerust een familielid of vriend
meenemen.

U kunt zich digitaal aanmelden:
bsg.geffen@gmail.com.

Of telefonisch via: 073-5323044 voor
evt. vragen en mensen die niet met de
computer kunnen aanmelden.

Vooraankondiging muziekmiddagen
Kun je zingen, zing dan mee.....

In september en oktober zijn wij van
plan meezingmiddag te organiseren
als proef! Er wordt een koor
uitgenodigd dat ons enthousiast #
begeleidt. Sluit allen aan om hiervan
een succes te kunnen maken....

Kunst door de brievenbus
B.S.G. start in het najaar met “Kunst
door de Brievenbus” bij voldoende
aanmeldingen. Bij dit leuke project
krijgen deelnemers elke twee weken
een creatieve opdracht door de
brievenbus, met een kaart waarop die
opdracht gemaakt moet worden. De
opdrachten zijn te maken met pen,
potlood of ander creatief materiaal:
denk b.v. aan borduren, plakwerk etc.
U kunt de opdrachten alleen doen en u
als individu aanmelden. Maar omdat
het leuk is om de kunstwerken met
elkaar te delen, kunt u zich ook met
‘een maatje’ aanmelden, zoals
bijvoorbeeld een vriend of vriendin,
een buurman of -vrouw, een (klein)kind
of een plaatsgenoot.

In andere plaatsen is Kunst door de
Brievenbus al heel populair. “Een
cadeautje om helemaal vrolijk van te
worden”, is één van de positieve
reacties van de deelnemers. “Je

hoeft niet te kunnen tekenen als
Rembrandt om mee te doen”, zegt een
ander. Kunst door de Brievenbus is
voor iedereen!

Bovendien denken wij aan het houden
van een tussentijdse expositie en de
mogelijkheid samen te werken in het
Oude Klooster aan de opdrachten. Wij
overleggen met de deelnemers waar
de voorkeur naar uitgaat.: Wilt u ook
meedoen? Dat kan:

Geef uw naam, telefoonnummer, adres
of emailadres aan ons door via
bsg.geffen@gmail.com of bel naar
José van Lokven van de
activiteitencommissie tel: 0616210367



Voor 25 juni a.u.b. reageren zodat

B.S.G. zich tijdig aan kan melden bij

KBO-Brabant als deelnemer van dit

project. Mailen kan altijd: bellen kan '
pas na 8 juni i.v.m. vakantie van José. %

Activiteitencommissie <
Wij nemen op gepaste wijze op onze
vrijwilligersmiddag afscheid van de P
scheidende leden van de
activiteitencommissie die het stokje
graag overgeven aan een nieuwe
groep vrijwilligers. Ook nemen wij
afscheid van Antoine Jansen en
Marijke van Galen die jarenlang de
maandagmiddag kleur gegeven
hebben met hun groepje “De Nijvere
Handen”. Antoine Jansen sluit zelfs
een robijnen tijdperk af. Chapeau voor
al onze vrijwilligers!

Inschrijven vakantieweek
Inschrijfformulieren zijn bijgevoegd.
Alleen nog invullen en inleveren voor 5
juni. Na 5 juni is inschrijving voor een
of meerdere van de 30 activiteiten niet
meer mogelijk! Afhankelijk van het
aantal deelnemers zal een activiteit wel
of niet door kunnen gaan. Maak
gebruik van dit enorme aanbod. En
geniet van elkaar en de zomer......

Wij beraden ons of er mogelijk een
andere activiteit in de plaats kan
komen. Wij houden u op de hoogte van
de plannen.

Chapeau ook aan de nieuwe groep
vrijwilligers die zich gaan oriénteren op
de te organiseren activiteiten in het
komende jaar. De groep bestaat uit:
Coodrdinator bestuur — act.commissie:
Marja van Doremalen, Ria Bosch,
Francien Duys en Jose van Lokven.
Wij wensen dit viertal veel inspiratie,
positieve energie en waardering en
support van leden toe !

Biljartnieuws
René Damen gaat Geffen
vertegenwoordigen bij de
federatiekampioenschappen biljarten
Libre op 28 en 30 mei in “De Pas” in
Heesch. Wij wensen hem veel succes.
Rabo ClubSupport Supporters zijn van harte welkom, mits

stemcampagne bijna weer van start zij uiterlijk 13.00 uur aanwezig zijn.

Het bestuur heeft een uitnodiging
ontvangen van de Rabobank om
binnenkort in te schrijven voor deze
fantastische actie welke jaarlijks
gehouden wordt om de kas van de
verenigingen een steuntje in de rug te
geven.

Ons doel voor dit jaar is het realiseren
van laagdrempelige, meezing ]
middagen voor leden en niet leden van
onze vereniging o.l.v. een regionaal
koor.




